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FETE DE LA SCIENCE

Deux ateliers et une exposition

A I'occasion de la Féte de la Science, la médiathéque vous

propose :

e Atelier d’arpentage : « Des personnes et des gouts »
e Atelier Fermentations : devinez, observez, dégustez !

e Exposition : Les legumes du potager de Seillon

Samedi 3 octobre 2026 - Horaires détaillés au verso

Médiathéque Louis Miraillet - Section adultes

Public adultes - Réservation vivement conseillée
(dans la limite des places disponibles)
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Atelier d’'arpentage « Des personnes et des golts »

A partir de textes lus collectivement, nous A 7 m
menerons une enguéte conviviale et participative —

autour de la question du gout.

Qu'appelle-t-on le « bon gout » ou le « mauvais gout
» ?

Pourquoi affirme-t-on ses gouts ? Choisit-on
vraiment ce que I'on aime ? Comment nos gouts
évoluent-ils au fil de la vie ?

De 10h a 12h - Section Adultes - Animé par
Laurence Cernon (CREFAD Lyon)

Réservation vivement conseillée (dans la limite des
places disponibles)

Atelier fermentation : devinez,
observez, dégustez!

Venez explorer le monde fascinant des aliments
fermentés lors d’'un atelier ludique et gourmand !
Au programme : jeux et découvertes autour des
aliments fermentés du quotidien ; observation

des différentes étapes de création du levain ;
dégustation de saveurs lactofermentées surprenantes
; explications simples et conseils pratiques pour se
lancer chez soi.

De 15h30 a 17h30 - Section Adultes - Animé par
Joan-Claire Mappus, des Ateliers Kaléido
Réservation vivement conseillée (dans la limite des
places disponibles)

Exposition
« Les légumes du potager de Seillon »

La médiatheque accueille une vingtaine de dessins aquarellés
représentant les légumes cultivés dans le potager de La
Chartreuse de Seillon, au 17e siecle.

Monastere fondé en 1178, ou les moines y ménaient une vie de
solitude et produisaient suffisamment de nourriture pour toute
la communauté. L'exposition ssaccompagne d’'un plateau de
jeu du potager de Seillon et d'un jeu de Memory des herbiers a
utiliser sur place a la demande d’'un adulte.

Avec la participation du département de I'Ain W
En acces libre du 30 septembre au 24 octobre
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